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 «Безопасная дорога»             
муниципальная бюджетная дошкольная образовательная организация
«Детский сад № 10 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности

по физическому направлению развития детей»
Авторы проекта:

    Воспитатели:      Филатова Е.А., Кадуцкая А.Н., 

Ткаченко Д.А., Севрюгина Н.В., Юхнович Е.В. 

Музыкальный руководитель: Евтропова О.А.
Ачинск 2019
Актуальность:  Ситуация с детским дорожно-транспортным травматизмом была и остаётся очень тревожной. Несмотря на принимаемые меры по снижению количества дорожно-транспортных происшествий с участием детей и подростков, уровень детского дорожно-транспортного травматизма продолжает оставаться недопустимо высок.
Чаще всего участниками дорожно-транспортных происшествий становятся дети – пешеходы.  В каждой третьей аварии пострадавшими являются дети дошкольного и младшего школьного возраста.
Обеспечение безопасности детей на улицах и дорогах, профилактика детского дорожно-транспортного травматизма является одной из наиболее насущных, требующая безотлагательного решения задача. Исходя из выше сказанного с самого раннего возраста необходимо учить детей безопасному поведению на улицах, дорогах, в транспорте и Правилам дорожного движения, выбирая наиболее подходящие для того или иного возраста формы и методы обучения.  

Проблема: В нашей группе на утреннем сборе дети, делясь новостями, рассказали случай, который видели на улице: «Машина чуть не сбила школьников, которые переходили дорогу в неположенном месте». У ребят появилось много вопросов по теме и это подтолкнуло нас к разработке проекта «Безопасная дорога!»

Цель проекта: Создание условий для формирования у детей старшего дошкольного возраста основ безопасного поведения на улице и применение полученных знаний о правилах дорожного движения 
Задачи проекта:
Образовательные:

- Продолжать знакомить детей с правилами дорожного движения, с дорожными знаками: предупреждающими, запрещающими, информационно-указательными.

Развивающие:

- Развивать осторожность, внимательность, самостоятельность, ответственность и осмотрительность на дороге;

- Стимулировать познавательную активность, способствовать развитию коммуникативных навыков;

Воспитательные:

- Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте.

Ресурсы обеспечения проекта

Информационно-методические: Методическая литература, интернет-материалы, презентации по теме проекта, наглядный материал (иллюстрации, фотографии, зарисовки), художественная литература, компетентность педагогов.  

         Кадровые: воспитатели, узкие специалисты (музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре), администрация ДОО.
        Материально-техническое обеспечение: мультимедийный проектор, иллюстративный материал, музыкальный центр, мультимедийный материал, музыкальный и физкультурный залы с необходимым оборудованием.
Срок реализации проекта: с 25 ноября по 29 ноября 2019г.
Место реализации: Красноярский край, г. Ачинск, МБДОО «Д/с №10»

Вид проекта: информационно - познавательный. (краткосрочный).

Участники проекта: Администрация ДОО, воспитатели, дети старшего дошкольного возраста, музыкальный руководитель, родители.

Этапы проекта

I этап. Подготовительный. 
- С помощью метода трех вопросов, мы выяснили, что дети знают о правилах дорожного движения, о чём хотели бы поговорить подробнее. Подключили родителей (попросили помочь в подборе литературы, материалов для деятельности в центрах Активности).

- Разработка перспективно-тематического плана по теме проекта;

- Информирование родителей о начале проекта;
- Организация родителей в создании совместно с детьми агитационных плакатов.
2 этап. Практический.

· выполнение мероприятий по содержанию перспективного плана работы по темам дней: «Твой приятель Светофор», «Школа пешеходных наук», «Мы знаем ПДД», «Нужный знак», «Помощники на дорогах».
3 этап. Заключительный.

· анализ полученных результатов и обобщение опыта;

· представление детьми агитационных плакатов «Безопасная дорога!»;
· оформление выставки рисунков «Мой безопасный путь в школу»;
· проведение развлечения «Уроки для Бабы Яги» 

· оформление макета «Улицы города»
Перспективно-тематический план

	Тема дня 
	Задачи  
	Мероприятия 
	Ответственные

	Понедельник «Уроки Мойдодыра»
	Расширять представления о значении здоровья.
Закреплять правила личной гигиены. Развивать физические качества: силу, ловкость, быстроту. Закреплять навыки выполнения самомассажа. 

	Утренняя гимнастика «На зарядку становись!»
Беседа по картине «Личная гигиена»

НОД по физическому развитию «Радуга здоровья»
Просмотр презентации «Азбука здоровья»
Дидактические игры «Мойдодыр», «Правила гигиены»
Подвижная игра «Микробы»
Гимнастика после сна «Объявляется подъем!»
Массаж лица «Умывалочка»

Просмотр мультфильма «Мойдодыр»
	Инструктор по физической культуре, воспитатели групп,

музыкальный руководитель, родители.



	Вторник
«Где живут витамины»
	Формировать понятие «правильное питание». Закреплять представления о пользе овощей и фруктов. Развивать физические качества и мелкую моторику. Закреплять умения передавать форму и цвет овощей и фруктов. Закреплять умения совместно выполнять игровые действия.
Развитие эмоциональной отзывчивости на музыкальное произведение, развитие музыкально-творческих способностей.
	Утренняя гимнастика «На зарядку становись!»
НОД Мир искусства «Овощи и фрукты, полезные продукты»
Беседа по картине «Питание»
Слушание детских песен о здоровье.
Дидактические игры «Что вредно, что полезно», «Пищевое лото».
Подвижная игра «Репка», эстафеты.
Сюжетно-ролевая игра «Центр Здоровья»
Пальчиковые игры «Овощи», «Компот»
Гимнастика после сна «Объявляется подъем!»
	Инструктор по физической культуре, воспитатели групп,

музыкальный руководитель.



	Среда «Физкультура – это радость!»
	Учить составлять повествовательный рассказ по сюжетной картине «Дети на зарядке». Совершенствовать навыки речевого общения. Развивать физические качества: ловкость, быстроту реакции. Побуждать сознательно применять полученные навыки в свободной двигательной деятельности.

	Утренняя гимнастика «На зарядку становись!»

 Динамическое упражнение «Мартышкина зарядка»
НОД Речевое развитие «Как сохранить свое здоровье».
Дидактические игры «Отгадай вид спорта», «Волшебный куб», «Модели видов спорта».
Беседа по картине «Физкультура».
Подвижные игры «Ловишки», «Охотник»
Гимнастика после сна «Объявляется подъем!»
ЧХЛ С.Я.Маршак «Дремота и зевота», Е.Кан «Наша зарядка»
	Инструктор по физкультуре, воспитатели групп,

музыкальный руководитель, родители.



	Четверг «Наш организм»
	Рассказать о строении, работе и особенностях человеческого организма, правилах ухода за ним.

Закрепить знание детей о режиме дня.

Развивать математические способности.

Активизировать в речи детей словарь по данной теме.


	Утренняя гимнастика «На зарядку становись!»
НОД математическое развитие «Найди свое здоровье»
Просмотр презентации «Я – Человек!
Беседы по картине «Спорт и здоровье», «Уход за кожей»
Дидактические игры «Как вырасти здоровым», «Умею – не умею»
Подвижные игры «Медведи и пчелы», «Шишки, желуди, каштаны» 
Гимнастика после сна «Объявляется подъем!»
	Инструктор по физкультуре, воспитатели групп,

музыкальный руководитель.



	Пятница «Страна Здоровья»
	Закреплять знания и навыки детей о здоровом образе жизни, о пользе физкультуры и правильного питания.  Обеспечить положительный эмоциональный настрой, развивать умение свободно общаться со взрослыми и детьми.

	Утренняя гимнастика «На зарядку становись!»
 НОД Социальный мир «Учимся быть здоровыми».
Раскраски «Цветок здоровья».
Дидактические игры «Что лишнее».
Подвижные игры-эстафеты
Гимнастика после сна «Объявляется подъем!»
Спортивный досуг «Путешествие в страну Здоровья»
	Инструктор по физкультуре, воспитатели групп,

музыкальный руководитель, родители.





Ожидаемый результат:

· Расширится запас знаний детей о ПДД
· Подобран и систематизирован методический, наглядно-демонстрационный материал по теме проекта.

· Разработаны и внедрены в практическую работу детского сада: конспекты непосредственно образовательной деятельности, сценарий праздника, дидактические игры. 

· В групповых уголках появятся агитационные плакаты, схемы безопасного маршрута от дома к школе.
· Родители будут активно принимать участие в мероприятиях по теме проекта.
· Результаты проекта будут опубликованы на сайте ДОО. 
Критерии оценки:
· У 85% детей расширился запас знаний и усвоился материал по теме проекта;

· Подобраны и разработаны: конспекты непосредственно образовательной деятельности по теме проекта по разным образовательным областям - 4шт.; презентации для детей – 1 шт., иллюстрации, картины; сценарий праздника.
· Изготовлены дидактические игры - 3шт.
· Созданы агитационные плакаты.
· 50% родителей принимали участие в мероприятиях по теме проекта.
Список литературы:

1. Т.И. Данилова. Программа «Светофор»
2. Асташкина «Дошкольникам о ПДД. «Дошкольное воспитание №4 1993г.

3. О.Л. Скоролупова «правила и безопасность дорожного движения»
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